ATA DA T CONFERENCIA MUNICIPAL DE SAUDE MENTAL DE LAVRAS DA
MANGABEIRA-CE

Aos quatro dias do més de maio de dois mil e vinte dois (04.05.2022), foi realizada a 12
Conferéncia Municipal de Satide Mental de Lavras da Mangabeira - Ceara com o Tema:
A politica de Satide Mental como direto: pela defesa do cuidado e liberdade, rumo a
avangos e garantia dos servigos da ateng#o psicossocial no SUS". Teve inicio as oito horas
da manh4 na Quadra de Esporte Edilson S4 nesta urbe. A Conferéncia Municipal de Saude
¢ convocada pelo Conselho Municipal de Saiude com o apoio da Secretaria Municipal de
Saude ¢ Gestdo Municipal e € realizada nas esferas municipal, estadual e nacional a cada
quatro anos, retmem-se representantes de varios seguimentos sociais. S#o espagos
democraticos e deliberativos de construgfio de politicas publicas voltadas para o setor
saude. Propicia espago para ampla participagio e representagdes da sociedade e consolida
a legitimidade do processo democratico enquanto positivo fundamental para a construgio
de politicas de estado sustentadas pela participagio popular. Os encontros sfo formados
por representantes do governo, profissionais da saude, movimentos sociais, prestadores
de servigos, usudrios e a comunidade em geral que discutem a situagfo do sistema de
saude mental disponivel a populagfo, corrigindo as deficiéncias do SUS, confirmando o
correto e discutindo o novo. O Cerimonialista do evento Paulo Sergio de Carvalho deu
inicio saudando a todos em nome do Conselho Municipal de Satude e desejou um dia
muito produtivo. Falando da Politica Nacional de Satide Mental que vem sofrendo
ataques constantes desde sua elaboracfio, aprofundados nos ultimos cinco anos.
Acrescentou sobre as medidas que colocam em risco conquistas histéricas, sustentadas
por quatro Conferéncias Nacionais de Saude Mental, sob a Lei n® 10.216/2001 ¢ pela Lei
Brasileira de Inclusio, largamente reconhecidas no cendrio internacional pela
Organizacdo Mundial da Satide (OMS). Frisou sobre os impactos que atingem a Rede de
Atengéo Psicossocial, com o incentivo a internagfo psiquiatrica e a separagio da politica
sobre alcool e outras drogas, que passou a ter énfase no financiamento de comunidades
terapéuticas e uma abordagem proibicionista. As Conferéncias Municipais de Saude
Mental contribuem substantivamente para uma politica de Estado de satide mental, alcool
e outras drogas ¢ direciona as politicas de governos em todas as esferas da federagfo, em
um sistema descentralizado e integrado de saude. Hoje dia 04 de maio de 2022, a
Prefeitura Municipal de Lavras da Mangabeira - CE através do Conselho Municipal de
Satide em parceria com a Secretaria Municipal de Satde realizam a 1* Conferéncia

Municipal de Saude Mental, com o objetivo de debater uma luta que se caracteriza como

um processo histérico no Brasil, na defesa dos direitos humanos e na busca da cidadania
de pessoas em sofrimento psiquico, um fortalecimento de politicas publicas, para

implementagéo das propostas que aqui serdo apresentadas, onde € indispensavel o didlogo
com diversos agentes sociais, profissionais da saiide e sociedade civil. Em seguida a
Presidenta do Conselho Municipal de Satde e Assistente Social fez uso de sua fala para
abrir a I* Conferéncia Municipal de Saude, a Presidenta iniciou saudando a todos os
presentes e agradecendo a todos pela presenga. Enfatizou que vivemos em um estado
democratico, em busca da plenitude de uma vida melhor, em que todos os cidaddos
promovem mudangas e se organizam em sociedade para reivindicar dos seus governantes,



politicas piblicas em defesa de direitos, acrescentou que todas essas mudangas acontecem
se 0 governo reconhecer que estas pessoas sdo importantes, merecem direitos e reconhece
também a importéncia da participagdo democratica de forma popular como preceito
constitucional. Sendo que nfio ¢ s6 reconhecer e sim também querer. A presidenta
destacou a importéncia desta celebragio da I* Conferéncia de Satude Mental tema este que
se faz t40 necessario no cenario atual a mesma ressaltou que temos o apoio em totalidade
da Administragdo Publica na pessoa do Prefeito Municipal Ronaldo Pedrosa juntamente
com os demais companheiros do governo. Para finalizar sua fala presidenta deste
conselho declaro aberta a referida conferéncia que traz como tema central: A politica de
satide mental como direito: pela defesa do cuidado em liberdade, rumo a avancos e
garantia dos servigos da atengdo psicossocial no SUS. Dando continuidade, com uso da
palavra, a Secretdria de Satide na pessoa da Senhora Giancarla Queiroz falou da satisfagio
de ver naquele momento tantas pessoas interessadas em buscar dias melhores em prol de
toda a populagfio. Deu continuidade fazendo referéncia a I* Conferéncia de Satide Mental
no Municipio de Lavras da Mangabeira, em suas palavras, colocou a importincia do tema
no atual cenario no qual o jovem vem sofrendo e passando por grandes dificuldades. O
Prefeito Municipal Ronaldo Pedrosa Lima (Ronaldo da Madeireira), iniciou suas palavras
fez uma explanac@o a respeito da importincia da conferéncia, da participagio social e da
proatividade por parte dos profissionais. Parabenizou o Conselho de Saude por sua
atuagfio e organizagdo. Em seguida tomou uso da palavra a Coordenadora do Centro de
Atencdo Psicossocial (CAPS 1) Priscila Lays Laurindo da Silva falando sobre sua
experi€éncia no tema em foco satide mental. Usou da palavra também o senhor Francisco
Pedro Filho Rom&o Pinheiro, dando o seu testemunho sobre sua evolugio apds est sendo
acompanhado pelo (CAPS 1) e apresenta¢io do usuario Cicero Abusadinho como gosta
de ser chamado. Estava presente a Assessora Técnica da Regional de Ic6, Simone Firmo,
juntamente com Mara Nubia e Secretdrios Municipais de Lavras da Mangabeira. Em
seguida a palestra magna foi presidida por Dr. Igor Pereira, Psicélogo do Centro de
Atenco Psicossocial (CAPS 1) de Lavras da Mangabeira-CE, com o tema: A politica de
Saude Mental como direto: pela defesa do cuidado e liberdade, rumo a avangos € garantia
dos servigos da atenglio psicossocial no SUS". Apoés a palestra foi dividido os
participantes em quatro eixos a serem trabalhados: Eixo 1, Saiude mental de alunos e
professores em tempos modernos, Eixo 2, Impactos na sadde mental na comunidade
LGBTQIA+, Eixo 3, Gestfo, financeira, formagfo e participagdo social na garantia de
servigos de saude mental, Eixo 4, Impacto na satide mental da populacio e os desafios
para os cuidados psicossocial durante e pés-pandemia. Concluindo as discussdes foram
APRESENTADAS PARA APRECIACAO E VOTACAO AS SEGUINTES
PROPOSTAS: EIXO 1 - SAUDE MENTAL DE ALUNOS E PROFESSORES EM
TEMPOS MODERNOS: Beneficiar as entidades escolares com equipes multiprofissionais
compostas pelos profissionais; psicélogo, pedagogo e assistente social inserindo ag¢des voltadas
em consolidaco da familia interagindo com a escola; Realizar campanhas preventivas nas
situagGes de desequilibrios emocional e transtornos mentais: Oferecer apoio psicoldgico para os
profissionais da educagdo; Propiciar momentos com a comunidade escolar(professores, alunos e
pais), para dialogar € conscientizar sobre os temas: bebidas alcdolicas, tabagismo, ansiedade e
consequéncias que acarretam a bulimia, anorexia, etc. EIXO 2 - IMPACTOS NA SAUDE
MENTAL NA COMUNIDADE LGBTQIA+; Qualificar em saude mental, os
profissionais da saude, educacfo, assisténcia e outros 6rgdos que se faga necessario para:
reducdo de danos psicoldgico, prevenindo ao suicidio, atendendo de forma que ndo seja



discriminado em cor, raga e género. Dispor de acompanhamento escolar com os seguintes
profissionais: assistente social e psicologo, ambos especializado em saude mental. Dar
oportunidade a comunidade LGBTQIA+ inserindo no mercado de trabalho. Compreender
a importéncia do estudo de superagio homofobica no curso de formagfo de professores e
sociedade, promovendo uma educago sexual voltada para a promogio da afetividade no
ambito escolar, EIXO 3 - GESTAO, FINANCIAMENTO, FORMACAO E
PARTICIPACAO SOCIAL NA GARANTIA DE SERVICOS DE SAUDE
MENTAL. Aquisigdo de (02) leitos psiquiatricos a ser implantado no Hospital S&o
Vicente Ferrer, j4 existente no municipio; Obter a construgiio de uma sede prépria para o
CAPS 1, que possa acomodar o quantitativo de funcionarios em suas diversas formagdes,
composta por alojamentos adequados em género, para usuario semi-intensivo, como
também patio e sala para oficinas. Garantir o direito de periculosidade para funcionarios
quer atuam no CAPS I e que seja construido o plano de cargos e carreiras para os
profissionais da saude. Implantagfio e manutengfio de uma Equipe Multiprofissional de
Atengdo Especializada em Satide Mental - (AMENT) Tipo I. EIXO 4 - IMPACTOS NA
SAUDE MENTAL DA POPULACAO E OS DESAFIOS PARA O CUIDADO
PSICOSSOCIAL DURANTE E POS-PANDEMIA, Retorno dos Servigos para
pacientes que precisam do semi-intensivo; Inovagdes do cuidado psicossocial no periodo
da pandemia e possibilidade de continuar seu uso, incluindo-se, entre outras, as
ferramentas a distdncia; Médico Psiquiatra de 30 horas, possibilitando a realizagéio de
visita domiciliar ¢ ampliagdo de carga horario de psicélogo para suporte de grupos;
Atengdo ao adoecimento dos funcionarios da aten¢do secunddria decorrente da
precarizagdo das condigOes de trabalho antes, durante e apds a emergéncia sanitaria;
Apoiar a rede de atengdo primaria nos casos de menor complexidade. Apos aprovacio
das proposta seguiu-se a apresentagdo e eleigdo dos delegados para a conferéncia regional,
sendo eleitos os seguintes: TITULARES — Maria Gabriella Conceigio Gabriel (Categoria
Profissional de Saude); Julia Beserra Landim (Categoria Usu4rio); Vanessa Ferreira dos
Santos (Categoria Usuaria); Gildenia Correia da Silva (Gestiio). SUPLENTES — Priscila
Lays Laurindo da Silva (Profissional da Satide); Maria Clara Landim (Usuério); Francisca
Josefa Cavalcante de Santana (Usuéria), Pedro Pereira Marcos ( Gestdo). A I* Conferéncia
Municipal da Satde Mental oportunizou discussdes ¢ contribuiu no processo de
construgdo da Politica Publica de Satide Mental em Lavras da Mangabeira - CE Tendo
participagfo expressiva com um total de 110 participantes. Nada mais havendo a ser
discutido ou votado as treze horas e trinta minutos foi encerrada a Conferéncia Municipal
de Satde Mental. Todos os presentes, ao término do trabalho, receberam o certificado de
participagio na Conferéncia. Eu, Gildenia da Silva Correia, presidenta do Conselho
Municipal de Satde, redigi a presente ata que lida e se achada nos conformes, foi assinada
pelos presentes.

Lavras da Mangabeira-Ce, 04 de maio de 2022.
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RESOLUCAQ N° 006/2022 DE 04 DE ABRIL DE 2022

O Plenério do Conselho Municipal de Saide, em Reunido Ordindria realizada no dia
04 de abril de 2022, no uso de suas competéncias regimentais & atribuicbes legais
conferidas pelas Leis Federais N° 8.080/1990, Lei N° 8.142/1990 e Lei Municipal n°
237 de 04 de abril de 2012, Lei N° 008/95, Regimento interno e Portaria de Nomeacao
de N° 200/2019 de 17 de dezembro de 2019,

RESOLVE:
Art.1° Aprovar o Plano de Contingéncia Municipal para Controle da Infecgdo Humana

pelo Coronavirus (COVID 19) em Lavras da Mangabeira-CE.

Art. 2° Esta Resolucgéo entra em vigor na data de sua assinatura.

Lavras da Mangabeara-CE 04 de abril de 2022.

WAL
CICERA CLEIDE DA SILVA

Presidente do Conselho Municipal de Satde
de Lavras da Mangabeira-CE

//HMIL L LVW" /e@

J SE ALDERIR NUNES BATISTA
Vace-Preseedente de Conselho Municipal de Saude
de Lavras da Mangabeira-CE.

Homologo a Resolugic do CMS n® 0068/2022 conforme Regimento Interno, Lei Municipal n® 237de
04 de abril de 2012 ~ nos termos do Art.1°, § 2° da Lei Federal 8.142, de 28 de dezembro de 1990.
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Glancarla de Quexrépﬁ’ardcso Laurindo
Secretaria Municipal de Salde

Portaria n° 008/2021
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